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新北市立永平高級中學 113學年度家庭教育實施計畫 
113年 9月 23日家庭教育執行小組通過 

一、依據： 

（一）家庭教育法。 

（二）家庭教育法施行細則。 

（三）新北市政府家庭教育中心推行家庭教育計畫。 

二、目的： 

（一）落實學校推展家庭教育課程及活動之實施。 

（二）提升學生家庭生活知能，強化其正確家庭價值觀，培養其經營良好家庭

生活之能力，提昇國民及家庭的生活品質。 

（三）透過講演、座談等雙向互動方式，提供學生家長正確教養方法與態度，

以增進親子關係。 

三、家庭教育推動小組組織及職責：      

序號 職稱 學校擔任職務 姓名 性別 工作項目 

01.  主任委員 校長 沈美華 女 綜理整體性工作事宜 

02.  
委員兼 

執行祕書 
輔導主任 薛金蓮 女 綜理推動家庭教育計畫 

03.  委員 家長會代表 鄭怡庭 女 協調推展並提供家庭教育改進事宜 

04.  委員 教務主任 馬莉莉 女 執行家庭教育之教學及研究 

05.  委員 學務主任 黃如敏 女 協助辦理家庭教育相關活動 

06.  委員 總務主任 劉怡伶 女 協助推動家庭教育活動 

07.  委員 圖書館主任 蔡長蒼 男 協助推動家庭教育 

08.  委員 主任教官 鄒偉晟 男 協助辦理家庭教育相關活動 

09.  委員 生教組長 李元堯 男 協助家庭教育推展 

10.  委員 教學組長 俞可昕 女 協助家庭教育推展課程設計與教學活動 

11.  委員 副教學組長 楊智琨 女 協助家庭教育推展課程設計與教學活動 

12.  委員 輔導組長 曹志豐 男 
協助辦理家庭教育相關活動及諮商或輔

導機制 

13.  委員 七年級級導師 蘇秀玲 女 協助家庭教育推展 

14.  委員 八年級級導師 林美玲 女 協助家庭教育推展 

15.  委員 九年級級導師 吳逸華 女 協助家庭教育推展 
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16.  委員 高一級導師 徐韻茹 女 協助家庭教育推展 

17.  委員 高二級導師 許素玲 女 協助家庭教育推展 

18.  委員 高三級導師 張鈞量 男 協助家庭教育推展 

19.  委員 學生代表 
班聯會

代表 
男 協調推展並提供家庭教育改進事宜 

共計 19名 

四、實施對象：本校教師、學生及家長。 

五、規劃辦理原則： 

（一）由家庭教育委員會共同規劃家庭教育課程及活動，由輔導處統籌，各處

室依業務相關性辦理，全校親師生共同參與。 

（二）多元彈性的實施方式，因應學生身心發展之需求、家庭狀況，及學校人

力、物力而規劃不同主題之學習活動。 

（三）融入親職、子職、性別、倫理、家庭資源與管理教育內容。 

 

六、實施方式與內容： 

項
次 

實施項目 對象 實施方式與內容 宣導主題 時間 
承辦/
協辦處
室 

1 
行政組織
與運作 

全校 
教師 
學生 

1. 家庭教育（含祖父母
節）納入學校行事曆 

2. 擬定本學年度家庭教
育實施計畫 

3. 成立執行小組，召開本
學年度家庭教育委員
會 

親職教育 
113.08 
113.09 
113.09、114.03 

教務處 
學務處 
總務處 
輔導處 
圖書館 

2 
新生家長
校務座談
會 

高一 
國一 
家長 

各處室說明學校辦學重
點、校園生活及學習內涵 

親職教育 113.08-09 

教務處 
學務處 
總務處 
輔導處 
圖書館 

3 
家庭教育
融入課程 

教師 
學生 

1. 每學年將家庭教育納入
學校課程計畫 4小時。 

2. 將家庭教育內涵融入各
科教學活動。 

3. 善用家庭教育補充教材
或學習單進行教學。 

4. 鼓勵教師自編相關課程
教材或設計教學活動。 

家庭教育
內涵 

全學年 教務處 
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4 IEP會議 
教師 
家長 

為本校特殊生召開個別化
教學會議，任課教師與家長
溝通學生之學習需求。 

親職教育 
家庭資源
與管理 

全學年 輔導處 

5 
建立家庭
教育網頁
專區 

教師 
學生 
家長 

建立家庭教育網頁專區，推
展家庭教育計畫、文章、優
質網站連結等內涵 

家庭教育
內涵 

全學年 輔導處 

6 
班級共讀/
好讀周報 

教師 
學生 

選讀親職、子職、性別、倫
理、家庭資源管理教育相關
書籍 

家庭教育 全學年 圖書館 

7 
親職教育 
書籍建置 

教師 
學生 
家長 

選讀親職、子職、性別、倫
理、家庭資源管理教育相關
書籍 

家庭教育 全學年 
圖書館 
輔導處 

8 

提供相關
家庭教育
諮商、諮詢
或輔導 

教師 
家長 

針對校內重大違規或特殊
行為學生實施家庭教育或
輔導機制 

家庭教育 適時 輔導處 

9 

兒少保護
家暴及性
交易防治
宣導 

教師 
 

1. 宣導兒童及少年保護、
家庭暴力及性交易之責
任通報及處理流程。 

2. 提供教師相關議題之進
修研習資訊，並鼓勵教
師適時將相關議題融入
課程。 

親職教育 
家庭資源
與管理教
育 

學輔會議 
 
 
上網公告 
（不定期） 

教務處 
學務處 
輔導處 

10 
親職 
升學講座 

高三 
九年級 
家長 

針對九年級與高三家長辦
理生涯輔導講座，提供當年
度升學資訊，協助家長陪伴
孩子走過人生重大關卡。 
親職講座主題： 
(1)「大學多元入學面面觀」 
(2)「您不可不知的適性輔
導—談高中多元入學方案」 

親職教育 
家庭資源
與管理教
育 

113.09 
114.03 

 
輔導處 
 

11 親職教育 
家長 
老師 

班級座談：導師與家長互
動，聯繫孩子在校在家表
現，共同關注孩子學習與成
長之需要 

親職教育 
113.09 
114.03 

學務處 
教務處 

12 
親職教育
宣導 

家長 
 

1、於每學年家長日提供相
關資料： 
(1)親師座談會手冊 
(2)四季永平刊物 
2、不定期提供相關親職教
育宣導資料 

親職教育 

113.09 
114.03 
 
 
全學年度 

教務處 
學務處 
輔導處 

13 包粽包中 
學生 
老師 
家長 

1. 於高三學測前、九年級
會考前進行誓師、包
粽，邀請家長共同到場

親職教育 
家庭資源
與管理教

113.12 
114.04 

輔導處 
家長會 
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為學生打氣、祝福 育 

14 
空中傳情/
平中信 

教師 
學生 
家長 

鼓勵學生於歲末時以實際
行動表現對朋友、師長、家
人的感謝 

家庭資源
與管理教
育 

113.12 
輔導處 
學務處 

15 
生命感恩
--感飢 12 

教師 
學生 
家長 

1. 鼓勵家長與教師、學生
一同進行飢餓體驗 12小
時並捐出當日餐費 

2. 家長協助飢餓勇士補給
站工作為師生打氣。 

親職教育 
家庭資源
與管理教
育 

113.12. 
輔導處 
學務處 

16 考生服務 
教師 
家長 
學生 

親師生組成考生服務隊，親
赴各考區試場為學長姊服
務及加油打氣 

親職教育 
家庭資源
與管理教
育 

113.01 
114.05 
114.07 

教務處 
輔導處 
學務處 
家長會 

七、所需經費：由各處室相關經費項下支應。 

八、本實施計畫經家庭教育委員會議討論通過後實施，修正時亦同。 


